ALCANTARA 34 —Bajo H.
A 28006 Madrid.
TIf: 91.401.25.02 y 91.402.30.53.
EDUMA www.eduma.com

ACTIVIDADES RECREATIVAS, CULTURALES, TURISTICAS Y EPORTIVAS.

O
Salida de Madrid: 1 Julio 2008. 9,00h. Pza Repaligentina. Presentacion: 8,30h. // Llegadgulid. 20:00h aprox.
Posibilidad de recogida en Valladolid (12:00@nyPalencia (13:15h)

En coche Si alguien no viaja desde Madrid debe comunic&iocoche la llegada es de 17 a 18:00h.
Si a los nifios les va a recoger alguien que ngsepadres debe llevar autorizacion paterna.

Acompafiamiento de nifios Consultar suplemento extrBduma no asume ninguna responsabilidad en loscti@s/ y
traslados que no dependen de la organizacion. iBos podran ir acompafados por un monitor y elehdél servicio
publico o solamente por éste Ultimo segun la edad gosibilidades, abonando los gastos que etimerde ambos.

$ %3$ '$& $' $ #
Para reservar la plaza es imprescindible:
200€ + Rellenar la ficha de inscripcion, 1 fotografietocopia de la tarjeta de la Seguridad Social s¢sreserva por
teléfono hay un plazo de 10 dias para recibir gbpda documentacion en el despacho, de lo cimarpierde la plaza).

Muy importante: Plazas limitadas. El resto del importe deber& estaecgad@ntes del 30 de mayo se dispondra de la
plaza, entendiéndose que queda anulada y gendoangastos que se especifican.

Cualquier dato a cambiar en las fichas de cadadefiera comunicarse a EDUMA antes de la salida. impprtante
conocer teléfonos de contacto de padres y alguiidamientras los nifios estan con nosotros.

Gastos de anulacion:
80 euros no reembolsables en ningun caso / entyel80dias antes el 30% del precio total / Entrey 1B dias el 50%/
Menos de 10 dias, no presentacion a la salidaradaha del campamento por cualquier causa: 100%.

Horario de EDUMA: Lunes a viernes de 9 a 14 horas y jueves de Dgaras. (julio y agosto solo de 10 a 14h).
TLF: 91.401.25.02 y 91.402.30.53. Fax: 91.402.30.53

& $$'% $&N& #
Correo: Recordamos que aunque se hable con los nifioglgéwrto es conveniente escribir alguna carta ytouantes
porque tardan unos cuatro dias.

Nombre del participante.
Grupo EDUMA. Albergue el Portalén.
Vega de Liébana. Potes 39577 Cantabria.

Teléfono: Los nifios llamaran a sus casas 3/4 veces. Etida sse facilitara teléfono de contacto.
En el albergue no se pasan llamadas. Solameraeibi fteléfono para urgencias.
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- Saco de dormir, aislante, linterna, cantimplordsdde nylon o0 macuto, mochila para marchas y eanes.

- Toalla de piscina, toalla de bafio, bafiador y kadsaseo. 2 pijamas.

- Zapatillas deportivas y calzado de montafia. Champaea ducha y piscina. Zapatillas viejas parestehso de
cafones o calzado que se pueda mojar.

- 2 Chandales largos y 4 pantalones cortos. 12 ctasjsjerseys o sudaderas,14 mudas y calcetines.

- Chubasquero y ropa de abrigo, gorro y guantesagama el sol y gafas de sol imprescindibles.

- Crema protectora, crema hidratante y cajita delivasg Bolsas de basura para la ropa sucia.

- LLEVAR BOCADILLO PARA EL VIAJE DE IDA. NO HAY LAVANDERIA.




'$& #
Cualquier tratamiento que deba seguir un partitgpsera entregado a la salida de Madrid al jefgraj@o de su autobus,
con el nombre escrito en el envase y con las gas#stodo el tratamiento. Facilitar toda la infocita por escrito e
imprescindible presentar informe médico en el momen de hacer la inscripcion.

4l #
No hay fiesta ni visita de padres.

I, #
No es obligatorio dar dinero a los nifios. Percetiemuchas excursiones, salidas por el pueblo, l&apiacina, etc... De
cualquier forma méximo recomendado 60 euros. Erdise les dard cambiado y la cantidad que comrsidgrortuna.
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- Es importante indicar si hay amigos, puesto queaéearan dos grupos diferentes para ir turnaaslo |
excursiones y las actividades, asi como para lgitabmnes. De lo contrario, podria tocarles sajwga

- Se vigila estrechamente el comportamiento de fassny los monitores duermen en habitaciones aldatlo
grupo. Monitores 24 horas. Si algun participanteinple las normas basicas establecidas, los he@domete
un acto que es motivo de expulsion debera seridecounediatamentpor un familiar directo en el propio
campamento, no haciéndose cargo la Organizaciaingén gasto que se origine ni de ningun reembolso.

- No se permite consumo de bebidas alcohdlicas,dabaastancias similares.

- El microclima benigno de la comarca facilita elatesllo de actividades y garantiza el éxito deskaecia.

- Lacomida es tradicional, abundante y en plato.

- Los monitores especificos y los guias son profestgrde las actividades que realizan.

- Todas las actividades incluyen la cuota de so8eguro de Responsabilidad Civil limitada.

$ 1Yo+ "H/ las actividades no tienen por que ser en este orden

Rappel y tirolina.

Tras un corto recorrido a pie , nos iniciaremos&as actividades a fin de tener experiencia sufieipara la realizacion
de los Carfiones. Practicaremos ademas de tres Bappdliferentes longitudes, una Tirolina de 3Ganeate longitud y
todo dentro de un paraje natural. Guias Profesertd Montafia. Dia Completo.

Excursion a Potes. Visita y piscina.
Iremos al Mercado Regional mas conocido de la ccarem Autocar. Visitaremos la villa de Potes erddguodras
realizar algunas compras tipicas y pasaras elded#jornada en las instalaciones de las piscmascipales.

Senderismo con vivac. Orientacion y cartografia.

Tras realizar los preparativos completos parasadida, nos acercaremos hasta las cercanias déb piseCampollo para
preparar en sus inmediaciones nuestro asentamidegde aqui, los mas decididos podremos ascerstardidico de la
Viorna. Al bajar de la cima nos quedaremos a dodmivivac para al dia siguiente regresar a comglbalrgue. 2 dias.

Tiro con arco y deportes de conjunto.
Realizaremos tiros de flechas a dianas, técniedyidad. Por las tardes juegos polideportivos grdgo (baloncesto,
futbol, patinaje, juegos de pistas, tiro de cuerda}ividades multiples, veladas y animacion.

Iniciacion al parapente.
Conoceras los materiales y técnicas y comenzarggaimentar las sensaciones del vuelo. La actividaece de peligro
por ir siempre asegurados desde tierra. Los Zdiasmplementan con actividades y talleres de Atiima

Senderismo a Potes+piscina.
Saldremos a pie por un GR hasta la villa de Paeampitinerario comodo que durara casi 3 horas Wz alli ,ademas
de recorrer la Villa pasamos el resto del dia giPlacinas Municipales. Para el regreso tendremasitocar preparado.

Playa de San Vicente de la Barquera
Excursionen autocar hasta la villa marinera de San Vigeata ademas de conocer este hermoso pueblo, pd&ar e
completo en sus magnificas playas. Regreso al dliger

Descenso de cafiones.

Esta actividad de 1/2 dia de duracién es la masdtapte de todas. Se
desarrolla en un angosto rio en el que tendremesreplizar rappeles en
cascadas de hasta 25m, toboganes saltos etc.dmtltrgnsporte en autocar.

Ruta de montafna(Teleferico de Fuente De-Mogrovejo). :
Conocerés el mundo de la Alta Montafa, Aliva, edlehReal, las minas de Carbon del siglo pasaslm:maas mas
representativas de Picos de Europa, los enterrtoaieregaliticos de Pefia Oviedo, etc. Un dia inabliel Comida tipo
picnic en una fuente del camino.

Escuela de Educacion y Animacion Infantil y Juvenilel Tiempo Libre.
Eduma esta adscrita a la Federacion Madrilefia gerias de Invierno. Agrupacion Deportiva.
Péagina principavww.eduma.com



